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No Plaza 1 está a ser retirado o direito à saúde, direito 
esse que transitou na passagem de empresa. 
 
Os trabalhadores têm direito às consultas de medicina 
curativa que estão a ser retiradas com a desculpa de 
problemas informáticos. 

Os horários estão a ser constantemente alterados, 
nomeadamente a hora de pausa de refeição, com os 
trabalhadores a serem consultados individualmente  
minutos antes da alteração, quando são, para que não 
haja protecção colectiva. 

Os trabalhadores estão constantemente a ser coagidos 
com a afirmação " quem não estiver bem, a porta está 
aberta" por parte da supervisão e direcção do 
entreposto. 

Os trabalhadores exigem: 

ß Retoma das consultas de medicina curativa já e para 
todos os trabalhadores; 

ß Fim da repressão exercida pela supervisão e 
direcção; 

ß Fim das alterações dos horários sem consentimento 
por escrito dos trabalhadores. 


