
Science4you brinca com a 
alimentação dos trabalhadores 

Aumento do Subsídio de Alimentação 

Os trabalhadores exigem que seja revisto o valor do 
Subsídio de Alimentação para 6€/dia para todos os 
Trabalhadores sem excepção. 

Muitos são os trabalhadores que ao momento auferem 
o valor de 2,80€/dia de Subsídio de Alimentação, uma 
vez que a empresa decide aplicar um CCT que nem 
sequer é da zona onde labora. 

Esses trabalhadores estão a ser discriminados pela 
empresa, até porque nos dias que correm não se faz 
uma refeição por esse valor. 

A revolta é notável e os trabalhadores no refeitório da 
empresa pagam pela refeição mais barata o valor de 
4,30€ que não inclui bebida, sobremesa e café, só 
mesmo o prato principal. 

No dia 8 de Novembro, realiza-se Plenário de 
Trabalhadores da Science4you para aprovarem o 
Caderno Reivindicativo para o ano de 2023. 
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Aumentos de Salários 

A politica da empresa é baseada em baixos salários e 
verifica-se uma estagnação salarial e a desvalorização 
profissional dos trabalhadores, nomeadamente, 
daqueles com mais anos de antiguidade, deixando de 
haver progressão na carreira profissional. 

Estes trabalhadores exigem e defendem que é urgente 
e necessários aumentos salariais em 100€ para todos os 
trabalhadores sem discriminações, para poder fazer 
face ao brutal aumento do custo de vida, 
particularmente, dos bens essenciais, onde a inflação 
atinge já o valor dos 10%. 

 

Categorias Profissionais 

Esta empresa continua a não valorizar os trabalhadores 
bem como as categorias profissionais. 

É necessário que os trabalhadores tenham uma 
categoria profissional adequada ao trabalho que 
exercem, garantindo assim a diferenciação salarial dos 
diferentes níveis e categorias, considerando a 
antiguidade sem discriminações. 

O CESP, na qualidade de mandatário dos 
Trabalhadores, irá apresentar junto da empresa as 
suas Reivindicações. 


